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Prefacio

Reescribir la historia es un proyecto ambicioso. Mas atin
cuando versa sobre un planeta entero y se presenta un
nuevo protagonista. Pero ese es precisamente el objetivo
de este libro.

La historia de este planeta y nuestra repercusion en él se
estd reescribiendo para incluir un capitulo nuevo, un capi-
tulo en el que usted desempefa un papel capital. El ser
humano, o dnthripos, ha alterado tanto el funcionamiento
de la Tierra que ahora se est4 proponiendo desde el ambi-
to cientifico reconocer una nueva etapa del tiempo geol6-
gico: el Antropoceno. A diferencia de lo ocurrido con los
intervalos geoldgicos previos, la propuesta de introducir
un espacio temporal en el que el ser humano se ha conver-
tido en una «gran fuerza de la naturaleza» ha saltado des-
de el mundo académico y desde otros ambitos ajenos a él.

El futuro del Antropoceno esta por resolverse. El de-
bate cientifico sigue girando en torno a las diversas pro-



El Antropoceno: una breve introduccién

puestas para determinar una «era de los humanos», inclu-
yendo la opcién de rechazar el Antropoceno de plano.
Como se trata de un proceso en curso, ningiin libro pue-
de contener la Gltima palabra sobre lo que es o seri el
Antropoceno. Mi objetivo es mas simple: aportar la in-
formacion necesaria para entender el Antropoceno
como propuesta cientifica y explicar por qué ha alcanza-
do tanta repercusion. Confio, ademas, en que a usted le
sirva tanto como a mi para perfilar de un modo mas
consciente y proactivo un futuro mejor para esta era del
ser humano.
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1. Origenes

«;Estamos en el Antropoceno!», exclamé con frustracion
durante una conferencia en el ano 2000 el especialista en
quimica atmosférica y premio Nobel Paul Crutzen. ¢Por
qué sus colegas seguian denominando Holoceno a nues-
tra época? Es més que evidente que el ser humano ha re-
modelado la Tierra desde el fin de la dltima glaciacién,
cuando dio comienzo el Holoceno. A partir de ese mo-
mento, la propuesta de cambiar el nombre del actual in-
tervalo geoldgico de la Tierra por otro relacionado con el
ser humano, el dnthropos, ha ido cobrando una fuerza ex-
traordinaria (y también criticas) tanto dentro como fuera
de la investigacion.

¢Por qué un término geoldgico tan esotérico se ha con-
vertido con tanta rapidez en un foco del debate académi-
co y en un fenémeno popular en todo el mundo? Para
entenderlo hay que ahondar, m4s alla de la ciencia, en las
historias sobre origenes que se han contado en las socie-
dades humanas desde el principio de los tiempos.
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Desde la prehistoria hasta el presente, el papel del ser
humano en la naturaleza (como descendiente de ella,
compafiero, administrador, jardinero o destructor) se ha
definido y redefinido una y otra vez en los relatos que ex-
plican la emergencia del ser humano en la Tierra. En las
religiones abrahdmicas, las historias de origenes otorga-
ron al ser humano un lugar privilegiado en el centro de la
creacién divina. Copérnico y Darwin construyeron nue-
vas cronicas a partir de datos cientificos, y la humanidad
se convirtié en un animal més de un planeta mas de los
que orbitan alrededor de una estrella ordinaria mas.

El Antropoceno exige que afinemos atin més la pers-
pectiva. A medida que especialistas en geologia y en
otras materias batallan a favor y en contra de diversas
propuestas para formalizar el Antropoceno, no es de ex-
trafiar que sus esfuerzos se hayan entremezclado tanto
con cosmovisiones antiguas como con debates contem-
poraneos sobre el papel del ser humano dentro de la na-
turaleza, y hasta sobre el significado de ser humano.

Una gran fuerza de la naturaleza

El exabrupto de Crutzen provenia de su experiencia in-
vestigando los cambios provocados por el ser humano
en la atmdsfera terrestre y sus intensas consecuencias
globales: el agujero en la capa de ozono que protege la
Tierra y el cambio climético global. Oir a sus pares ha-
blar del estado actual de la Tierra sin hacer ninguna alu-
sién a estos cambios antropogénicos severos fue dema-
siado para él. Ya era hora de admitir que las condiciones
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mas o menos estables de la época del Holoceno habian
concluido.

Crutzen no estaba solo. El ecologista Eugene Stoermer
habia estado empleando el término Antropoceno de ma-
nera informal con estudiantes y compafieros de profe-
sion desde la década de 1980. En el afio 2000, ambos
publicaron una breve nota en una revista cientifica que
supuso la primera aparicion formal del término en una
publicacién, aunque el escritor del New York Times
Andy Revkin habia utilizado Antroceno en el libro que
escribi6 sobre el cambio climatico en 1992. En esta pri-
mera publicacién, Crutzen y Stoermer relacionaron el
Antropoceno con las emisiones de diéxido de carbono
derivadas de la quema de combustibles fésiles, y lo fe-
chaban en el inicio de la Revolucién Industrial, a finales
del siglo xv1II. Para ello se basaron en gran cantidad de
trabajos previos que describian los cambios ambientales
antropogénicos. Con la propuesta de Crutzen, todos
aquellos cabos sueltos se unian al fin en una propuesta
que senalaba la emergencia de la humanidad como una
«gran fuerza de la naturaleza» dentro del registro histo-
rico de la Tierra.

Cambiar la historia

En la actualidad hay una cantidad abrumadora de signos
que confirman que el ser humano esté alterando el pla-
neta de maneras que no tienen ningin precedente. El
cambio climético global, la acidificacién de los océanos,
la modificacion de los ciclos del carbono, el nitrégeno y
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otros elementos a una escala planetaria, la transforma-
cién de bosques y otros hébitats naturales en granjas y
ciudades, la contaminacién generalizada, la lluvia ra-
diactiva, la acumulacién de plastico, la alteraciéon del
curso de los rios, la extincién masiva de especies, la mo-
vilidad humana y la introduccién de especies aloctonas
en todo el mundo. Estos son solo algunos de los diversos
cambios ambientales globales provocados por el ser hu-
mano que con gran probabilidad dejaran una huella du-
radera en las rocas, que suponen la base para delimitar
nuevos intervalos en el tiempo geoldgico.

Con tal abundancia de sefales, parece que no deberia
haber ningtin problema para aceptar la propuesta de re-
conocer el Antropoceno como un nuevo intervalo de tiem-
po geoldgico, la época del Antropoceno. Y, sin embargo,
ocurre todo lo contrario. El Antropoceno sigue siendo
muy controvertido incluso entre especialistas en ciencias
de la Tierra. Se discute si hay suficientes fundamentos
cientificos para admitir una época tan breve y novedosa,
mientras que otras voces discuten cudl serfa su ubicacion
temporal dptima y los signos que tenemos de ella. Las
propuestas para situar el comienzo del Antropoceno van
desde el primer momento en que la humanidad control6
el uso del fuego, hasta el tiempo en que aumenté la ex-
plotacion agricola hace més de 10 000 afos, pasando por
el afio de la maxima incidencia de la lluvia radiactiva en
1964, todo ello apoyado en pruebas que van desde las
burbujas de gas atrapadas en testigos de hielo y depdsi-
tos generalizados de hollin y nticleos radiactivos, hasta la
aparicién de polen de maiz domesticado en testigos de
sedimentos de todo el mundo. Y esto solo arafa la su-
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perficie de los numerosos debates que suscita la propues-
ta del Antropoceno.

La propuesta de rebautizar nuestra época como la
«era de los humanos» probablemente ha sido atin més
perturbadora fuera del 4mbito de las ciencias de la Tie-
rra, pues ha suscitado intensos debates, discusiones con-
tinuas e investigaciones nuevas y transformadoras en
disciplinas tan variadas como la filosofia y la arqueolo-
gia, la antropologia, la geografia, la historia, la ingenie-
ria, la ecologia, el disefio, el derecho, las artes y las cien-
cias politicas. El debate sobre el Antropoceno hallegado
incluso a los medios de comunicacién y a la esfera pu-
blica, desde los dispensadores de agua hasta la musica
popular. ¢Significa la edad del ser humano el fin de la
naturaleza? ¢Quién es responsable del Antropoceno? ¢El
Homzo sapiens? ¢Los primeros agricultores? ¢Los consumi-
dores adinerados de la era industrial? ¢Y es necesariamen-
te el Antropoceno una catéstrofe (un desastre medioam-
biental y el fin de la humanidad) o podria haber un
«Antropoceno bueno» que permitiera tanto a la huma-
nidad como a la naturaleza prosperar juntos en un fu-
turo lejano?

Las numerosas y acaloradas controversias en relacién
con el Antropoceno evidencian que con él se plantea
mucho mds que un nuevo intervalo del tiempo geoldgi-
co. La relevancia del Antropoceno reside en que propo-
ne una lente nueva con la que revisar y reescribir narra-
tivas y cuestiones filoséficas que vienen de antiguo. El
Antropoceno es, al mismo tiempo, una interpretacion
nueva que relaciona al ser humano con la naturaleza y un
paradigma cientifico nuevo y audaz (una «segunda revo-
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lucién copernicana») capaz de realizar una revision rom-
pedora de lo que creemos que significa ser humano.

Historias de origenes

Las sociedades humanas siempre han recurrido a histo-
rias para explicar los origenes de su pueblo y su relacion
con el mundo y sus mdltiples actores, desde animales y
plantas hasta seres y fuerzas envueltos en més misticis-
mo. Para la Grecia de la Antigiiedad, la Tierra, converti-
da en la diosa Gaia, surgi6 del vacio y dio origen a toda
laviday alos progenitores de sus numerosos dioses, des-
de Atenea hasta Zeus. Los antepasados humanos morta-
les de los griegos solo aparecen después de la creacion de
varias razas humanas anteriores, que los dioses expulsa-
ron por considerarlas deficientes, o, segin otra historia
de sus origenes, el dios Prometeo crea a los humanos a
partir de arcilla y les permite prosperar entregandoles fue-
go robado a los dioses. El mensaje esté claro. La Tierra, en-
carnada en Gaia, crea y mantiene toda la naturaleza, in-
cluidas las fuerzas siempre combativas de los dioses. Los
seres humanos son unos segundones dentro de la mito-
logia de la antigua Grecia, que tienen suerte de existir y
solo prosperan con ayuda del don del fuego de Prome-
teo. Como veremos, tanto Gaia como Prometeo son cru-
ciales en las historias de origenes del Antropoceno.

En el primer relato del Génesis hebreo, un tnico dios
todopoderoso crea el cosmos, la Tierra y los seres huma-
nos en una sucesion ordenada. En el segundo relato, pri-
mero crea al hombre, luego la naturaleza (el jardin del
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Edén) y después a la mujer. Llevan una vida regalada
hasta que son tentados por el «irbol de la ciencia». Un
Dios enojado los expulsa del Edén y con ello los obliga a
ellos y a sus descendientes a cultivar por siempre la Tie-
rra para sobrevivir. A través de esta narracion descubri-
mos por qué los seres humanos, a pesar de su privilegia-
do papel central en la creacién de Dios, estan obligados
a esforzarse para cultivar la tierra tras su Caida.

A través de relatos que enlazan el cosmos, la Tierra y
las personas con todos los demés actores y fuerzas con
los que deben interaccionar, las historias de origenes
cuentan quiénes somos, de donde venimos, cual es nues-
tro cometido en la Tierra y qué relaciones mantenemos
con el resto de la naturaleza. De manera analoga, el An-
tropoceno presenta el relato de un planeta modificado
por los seres humanos. Pero ¢cémo y por qué nos con-
vertimos los humanos en transformadores del planeta?
El Antropoceno exige una explicacion.

23 de octubre del afio 4004 a. C.

A las seis de la tarde del 23 de octubre de 2004, cientifi-
cos de la Sociedad Geolégica de Londres dedicaron un
brindis al arzobispo James Ussher de Armagh. Segtn el
obispo Ussher, el 23 de octubre de 4004 a. C. fue la fecha
y el momento precisos de la creacién. Segtin su datacion,
realizada en 1650, el universo tenia exactamente 6008
anos. Aunque estos conocedores del tiempo geoldgico
hicieron aquel gesto solo como un divertimento, resulta
revelador que celebraran una cronologia del universo tan
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obsoleta. La precision de Ussher tal vez dé risa hoy en
dia, pero tenia un propdsito muy claro: otorgar mds cre-
dibilidad a su historia de origenes.

Incluso antes del auge de los métodos cientificos occi-
dentales, ya se elaboraban cronologias precisas de los
acontecimientos clave en la historia de la Tierra y de la
humanidad mediante el analisis esmerado de pruebas fia-
bles. El obispo Ussher utiliz6 la Biblia para elaborar su
interpretacién cronoldgica.

Tras una compilacién laboriosa de la historia genera-
cional (por ejemplo, Jacob engendrd a José) y los aconte-
cimientos fechados (como la destruccién del templo de
Jerusalén) y la aplicacion de calculos creativos, produjo
una cronologia precisa que conectaba el cosmos, la Tie-
rra, los origenes de la humanidad y la historia de la socie-
dad occidental. Muchas otras sociedades, como la maya
y la hindd, también elaboraron cronologias detalladas
para conectar la formacién del cosmos con la historia
humana basandose en parte en minuciosas observacio-
nes astrondmicas. Esta inversion generalizada de conoci-
mientos especializados en la obtencién de cronologias
detalladas confirma su utilidad social mucho antes de la
emergencia de la ciencia occidental, para conferir autori-
dad a las instituciones y a los expertos que las crearon y
sostuvieron.

El trabajo cientifico contemporaneo ha dado lugar a una
historia de los origenes de una forma mas elaborada, preci-
sa, sistemdtica y constatable al vincular el cosmos, la Tie-
rra, la vida y la historia humana dentro de una cronologia
Unica, cada vez mas detallada y continuamente mejorada.
Pero, incluso ahora, muchas comunidades tradicionales,
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tanto religiosas como seculares, siguen manteniendo sus
propias historias de origenes independientes, rivales y en
fuerte contraste con las pruebas cientificas, a menudo frente
a considerables presiones sociales. Por ejemplo, algunos
ain defienden la cronologia de la «Tierra joven» del obis-
po Ussher.

La razon principal de este rechazo debe quedar clara.
Como la historia de origenes de la ciencia contemporanea
redefine la relevancia y las relaciones de los seres huma-
nos, la Tierra y el cosmos, con ello cuestiona algunas de las
creencias tradicionales més arraigadas en las sociedades
de todo el mundo. En esta narrativa no hay espacio para
un Dios todopoderoso o cualquier otra fuerza mistica. El
ser humano no ocupa ningtin lugar central en el universo.
El Antropoceno va mas lejos atin, porque no solo cuestio-
na estas creencias tradicionales, sino que ademads revisa la
interpretacion clasica de la ciencia contemporanea. El An-
tropoceno vuelve a otorgar a los seres humanos un papel
central en la Tierra como transformadores del planeta.

La primera revolucion copernicana

El4 de junio de 1539, Martin Lutero hablé a sus discipu-
los sobre «la aparicion de cierto astrélogo empeniado en
demostrar que es la Tierra lo que se mueve, y no el cielo,
el Sol y la Luna». Aquel astrélogo era Nicolds Copérni-
co, y su teoria heliocéntrica acabaria apartando la Tierra
del centro del universo.

Durante milenios, la Gnica historia admisible sobre el
origen del mundo occidental estuvo centrada en la Tierra
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y partia de su creacion por parte de un Dios cristiano. La
verdad literal de la historia biblica sobre los origenes de-
pendia de esta visién geocéntrica. Como es 1dgico, los es-
fuerzos para apartar la Tierra y la humanidad del centro
del cosmos encontraron una gran resistencia. Se necesit6
mas de un siglo y el trabajo de Tycho Brahe, Johannes Ke-
pler, Galileo Galilei y, por tltimo, Isaac Newton para que
la revolucién copernicana triunfara. Pero lo hizo. A finales
del siglo xvi1 la Tierra dejé de ocupar el centro del univer-
so, al menos entre la intelectualidad cientifica occidental,
y con ello se hizo mas evidente la necesidad de contar con
una historia de origenes nueva para la Tierra y el cosmos.

Los estratos del tiempo

Incluso un siglo después de que Ussher publicara su cro-
nologia, estudiosos como Isaac Newton seguian creyen-
do que la Tierra no tenfa mas de 6000 afos. El primero
en cuestionarlo fue el naturalista francés Georges-Louis
Leclerc, conde de Buffon (1707-1788), quien public es-
timaciones a finales del siglo XVIII que atribuian a la Tie-
rra 74 000 afios de antigiiedad. Su estimacion se ridiculi-
z6 de inmediato, y él se retract6 bajo presion, aunque en
realidad crefa que la Tierra tenfa mds edad adn, tal vez
incluso millones de afios.

La base cientifica para la datacién de intervalos de
tiempo geoldgico llegd con el descubrimiento de que los
patrones distintivos de bandas de materiales y criaturas
fosiles observados en rocas y sedimentos expuestos po-
dian organizarse de acuerdo con un sistema de capas ho-
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rizontales (o estratos) formadas una encima de otra. A prin-
cipios del siglo XIX se cred la ciencia de la estratigrafia
como una rama de la geologia. Charles Lyell publicé en
1838 su obra Elements of Geology [‘Elementos de geo-
logia’], donde organizaba las principales capas estrati-
graficas identificadas por otros en intervalos temporales
sucesivos, y las relacionaba, sobre la base de un concep-
to de cambio gradual continuo, de modo que fuera po-
sible calcular la duracién de dichos intervalos. En 1867,
tras reunir todo aquello, emitié una de las primeras es-
timaciones con base cientifica de la edad de la Tierra:
240 millones de afos. Sus contemporaneos, entre ellos
lord Kelvin, efectuaron calculos similares que empeza-
ron a desmoronar la nocién de una Tierra mucho mas
joven, lo que allané el camino para una historia de ori-
genes totalmente nueva para el cosmos, la Tierra y las
personas.

El mono desnudo

Igual que en geologia se revisé la posicién de la Tierra
dentro del orden césmico del tiempo, la biologia se re-
planted los origenes de la vida y del ser humano. Y el
problema principal fue el tiempo: se necesitaba en gran-
des cantidades.

Charles Darwin fue un gran estudioso de la geologia,
sobre todo del trabajo de Lyell, quien lo asesoré tras su
viaje en el Beagle. Lo invitaron a presentar su obra en la
Sociedad Geoldgica de Londres y pronto salié elegido
para formar parte de su consejo rector. Pero el mayor in-
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terés de Darwin era entender por qué «una especie se
transforma en otra». En 1837, esbozd este proceso a modo
de ramificaciones de un solo 4rbol genealdgico. Sin em-
bargo, Darwin necesitaria casi veinte afios y el temor a
que se le adelantara Alfred Russel Wallace para publi-
car al fin su teoria de la evolucién por seleccion natural
en 1859.

Tal vez resulte extrafio que esperara tanto tiempo para
publicar uno de los descubrimientos mds importantes de
todos los tiempos. Pero Darwin tenia buenas razones. Como
hombre religioso, Darwin era muy consciente de la con-
troversia que iba a desencadenar su teoria. La afirmacion
de que las especies aparecian con el paso del tiempo por
evolucion (sin necesidad de una intervencion divina) no
resultaria facil de conciliar con la historia de origenes del
Génesis. Trabajé durante afios para consolidarla.

Para confirmar su teoria de la evolucién por seleccion
natural, Darwin necesitaba tres cosas. Debia disponer de
pruebas que demostraran que las especies no son eternas
y que las especies nuevas aparecen después de otras pre-
cedentes. Los fésiles del registro geoldgico lo corrobora-
ban. Necesitaba algiin proceso de presién que empujara a
las especies a transformarse en formas nuevas. La teoria
de Malthus de que los recursos limitan el crecimiento de
las poblaciones le servia como proceso de presion: no to-
dos los individuos pueden sobrevivir a la competencia por
los recursos limitadores. Su estudio de la cria de animales
y plantas (la seleccién artificial) demostré que las presio-
nes selectivas pueden producir razas, linajes y variedades
muy diferentes a partir de poblaciones de una misma es-
pecie. Pero lo que mas necesitaba Darwin era tiempo.
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Sin grandes intervalos de tiempo geoldgico, de cien-
tos de millones de afios, no habria manera de explicar
cémo surgi6 la mirfada de especies de la Tierra a través
tan solo de la seleccién natural. Por suerte la geologia
no tardé en estimar la edad de la Tierra en cientos de
millones y, después, en miles de millones de afios. La
teoria de Darwin siguié cobrando fuerza. En 1871, dio
un paso més y centrd la teoria evolutiva en la historia de
los origenes humanos en la obra E/ origen del hombre".
Los origenes de la humanidad no eran diferentes de los
de cualquier otro animal. Nuestra historia era la de un
«mono desnudo» que descendi6 de otros simios en el
transcurso de un periodo larguisimo de tiempo geol6-
gico. Con la teoria de la evolucion por seleccion natural
de Darwin nacié un nuevo relato de origenes que enla-
zaba toda la vida, incluida la humana, a través de la des-
cendencia de un ancestro comtn en un «arbol de la
vida» universal.

En los circulos cientificos, el tiempo geoldgico reem-
plazé con rapidez el tiempo biblico, y la evolucién por
seleccién natural invalidé la historia de origenes del Gé-
nesis. Un relato de origenes nuevo y secular conecté la
Tierra, la vida y las personas. Tal como sefialé6 Thomas
H. Huxley, presidente de la Sociedad Geoldgica de Lon-
dres en 1869, «la biologia toma su tiempo de la geolo-
gia». Y, a diferencia de lo que sostiene la historia del Gé-
nesis, los seres humanos no desempefiaban ningtin papel

* Aunque en castellano se suele citar de este modo, la traduccién literal
del titulo original de esta obra de Darwin (The Descent of Man, and Selec-
tion in Relation to Sex) seria «La ascendencia del hombre y la seleccién en
relacién con el sexox. (N. de la T.)
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