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1. Los sumerios

Los primeros granjeros

Hace unos nueve mil afios, comenzé a producirse un
gran cambio en la humanidad.

Hasta entonces, y durante muchos miles de afnos,
los hombres recolectaban frutos o cazaban animales
para alimentarse alli donde podian; perseguian ani-
males salvajes y recogian frutas y bayas. Hab{ian roido
raices y buscado nueces. Los hombres debian conten-
tarse con sobrevivir, y los inviernos eran épocas de
hambre.

Una franja de tierra no podia sustentar a muchas fami-
lias, y los seres humanos se dispersaban sobre la superfi-
cie del planeta. Hacia el 8000 a. C. tal vez no habia m4s
de ocho millones de seres humanos en total.

Mas tarde, por un proceso gradual, los hombres
aprendieron a almacenar alimentos para usarlos en el
futuro. En vez de cazar animales y matarlos en el lugar,
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El Cercano Oriente

mantenian algunos vivos y los cuidaban. Los dejaban
crecer y multiplicarse, y solamente mataban unos pocos
de vez en cuando. De este modo, no sélo tenian carne,
sino también leche o lana o huevos. Incluso podian ha-
cer trabajar a algunos para ellos.

De igual manera, en vez de recolectar los alimentos ve-
getales, aprendieron a plantarlos y cuidatlos, para asegu-
rarse de que dispondrian de ellos cuando los necesita-
ran. Ademas, podian plantar mucha mayor cantidad de
plantas tutiles que las que tenfan probabilidad de encon-
trar en estado natural.

De cazadores y recolectores de alimentos, los gru-
pos humanos se convirtieron en pastores y agriculto-
res. Los que se dedicaron a la crianza de animales se
hallaron con que debian estar en movimiento constan-
temente. Los animales tenfan que ser alimentados, lo
cual suponia que era menester buscar pastos verdes
de tanto en tanto. Estos pastores tendieron a conver-
tirse en «némadas» (de una palabra griega que signifi-
ca «pasto»).

La horticultura era mas complicada. La siembra de-
bia realizarse en el momento apropiado del afio y de la
manera correcta. Las plantas en crecimiento debian ser
cuidadas; habia que quitarles la maleza y mantener ale-
jados a los animales merodeadores. Era un trabajo te-
dioso y agotador, sin la despreocupada comodidad y
los escenarios cambiantes de que disfrutaban los néma-
das. Debian trabajar en cooperacién muchas personas
y permanecer en el mismo lugar durante toda la esta-
cién del crecimiento, pues tenian que estar junto a las
plantas.
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1. Los sumerios

Los agricultores se agruparon y construyeron vivien-
das permanentes cerca de sus campos. Las viviendas se
fueron apinando entre si, pues los agricultores debian
estar cerca unos de otros para defenderse contra los
animales salvajes y las incursiones de los ndmadas. Asi
surgieron los poblados.

El cultivo de las plantas, o «agricultura», permitié que
una franja de tierra sustentase mas personas que las que
podia sustentar cuando los hombres eran recolectores
de alimentos, cazadores o pastores. La cantidad de ali-
mentos que se podia acumular no sélo bastaba para ali-
mentar a los agricultores, sino que permitia el almacena-
miento para el invierno. En verdad, se llegd a producir
tanto alimento que los agricultores y sus familias tenian
mas de lo que necesitaban para ellos. Alcanzaba para ali-
mentar a personas que no eran agricultores, los cuales
proporcionaban a los agricultores cosas que ellos desea-
ban o necesitaban. Asi, algunas personas podian dedi-
carse a la alfareria o a fabricar herramientas o a hacer
adornos de piedra o de metal. Otros podian ser sacerdo-
tes o soldados, y todos eran alimentados por el agricul-
tor. Los poblados se convirtieron en ciudades, y en ellas
la sociedad alcanz6 una complejidad tal que podemos
hablar de «civilizacién». (Esta voz proviene de una pala-
bra latina que significa «ciudad».)

La poblacién empez6 a aumentar. A medida que la
agricultura se difundié, a medida que un grupo tras
otro aprendian a cultivar la tierra, la poblacién aumen-
t6 cada vez mds y ha seguido aumentando desde en-
tonces. Hacia el 1800 d. C., hab{a cien veces més gente
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sobre la Tierra que la que habia antes de que se inven-
tara la agricultura®.

Es dificil saber ahora dénde, exactamente, surgi6 la
agricultura, en tiempos tan distantes, o como se efectud
exactamente el descubrimiento. Pero los arquedlogos
estdn totalmente seguros de que la regién donde se hizo
el trascendental descubrimiento estaba en lo que ahora
llamamos el Cercano Oriente, muy probablemente en
la zona limitrofe de las modernas naciones de Irak e
Iran.

En primer lugar, la cebada y el trigo crecian en estado
silvestre en esa regidn, y éstas eran precisamente las plan-
tas que mejor se prestaban al cultivo. Eran faciles de cui-
dar y crecian en abundancia. El cereal que producian
podia ser molido y convertido en harina, que se podia al-
macenar durante meses sin que se echase a perder, para
luego hacer con ella un sabroso y nutritivo pan.

En el Irak septentrional hay un lugar llamado Jarmo.
Es un monticulo bajo que, desde 1948, fue excavado cui-
dadosamente por el arquedlogo norteamericano Robert
J. Braidwood. Hall6 los restos de un antiquisimo pobla-
do, en el que se veian los cimientos de casas de delgadas
paredes de barro apisonado y divididas en pequenas ha-
bitaciones. Solamente pudo haber albergado de 100 a
300 personas. Alli se descubrieron indicios de una agri-
cultura muy primitiva. En la més baja y primitiva de las

* Después de 1800, la llamada «Revolucién Industrial» comenzé a
difundirse por el mundo e hizo posible que la humanidad se multi-
plicase a un ritmo que no se habria podido alcanzar con la agricultura
preindustrial solamente, pero ésta es otra historia, ajena a la finalidad
de este libro.
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1. Los sumerios

capas, que data del 8000 a. C., se usaron herramientas de
piedra para segar el trigo y la cebada, y ollas, también
de piedra, para almacenar agua. S6lo en niveles supe-
riores se hall6 una alfarerfa de barro cocido. (La alfare-
ria representa un avance considerable, pues el barro es
mas comidn que la roca en muchas regiones vy, cierta-
mente, es mas ficil de trabajar.) También habia anima-
les domesticados. Los primitivos granjeros de Jarmo te-
nian cabras, y quiza también perros.

Jarmo est4 al borde de una cadena montafiosa, donde el
aire se enfria y el vapor que contiene la atmédsfera se con-
densa en forma de lluvia. Los agricultores primitivos de-
bian sembrar en zonas de lluvias seguras. Sélo de este
modo podian obtener las ricas cosechas que necesitaban
para alimentar a su poblacién en crecimiento.

Los rios dadores de vida

Pero en las estribaciones de las montafias, donde la llu-
via es abundante, la tierra es poco profunda y no muy
fértil. Al oeste y al sur de Jarmo habia buenos terrenos,
hondos y llanos, excelentes para la siembra; se trata de
una region realmente fértil.

Esa ancha franja de buenas tierras se curvaba hacia el
norte y el oeste desde lo que ahora llamamos el golfo
Pérsico y llegaba hasta el Mediterraneo. Bordeaba el de-
sierto de Arabia (demasiado seco, arenoso y rocoso para
la agricultura), que estaba al sur, y formaba una inmensa
media luna de 1.500 kilémetros de largo. Se la conoce
por lo general como la «Media Luna Fértil».
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El Oriente Proximo.
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1. Los sumerios

Lo que la Media Luna Fértil hubiera necesitado para
convertirse en uno de los més ricos y populosos centros
de civilizacién humana (lo que lleg a ser con el tiem-
po) eran lluvias seguras, pero no las tenia en cantidad
suficiente. La tierra era llana y los vientos calidos pasa-
ban por encima de ella sin arrojar su carga de humedad
hasta que llegaban a las montanas que la bordeaban
por el este. Las lluvias caian en invierno y los veranos
eran secos.

Pero habia agua en la tierra, si no del aire, al menos del
suelo.

En las montafias situadas al norte de la Media Luna
Fértil eran abundantes las nieves, que constituian una
fuente infalible de agua que descendia por las monta-
fnas hasta las llanuras del sur. En particular, esas co-
rrientes se fundian en dos rios que flufan a lo largo de
mas de 1.900 kilémetros hacia el sur, hasta desembocar
en el golfo Pérsico.

Conocemos esos rios por los nombres que les dieron
los griegos, varios miles de afios después de la época de
Jarmo. El rio oriental es el Tigris, y el occidental, el Eu-
frates®. La tierra comprendida entre los rios era llama-
da «Entre-los-Rios», pero en lengua griega se decia Me-
sopotamia.

Las diferentes partes de esta region han recibido dis-
tintos nombres en el curso de la historia, y ninguno de
ellos ha sido aceptado definitivamente para designar

* Todas las pronunciaciones dadas en este libro son las de los moder-
nos hispanohablantes; por ende, no son necesariamente las usadas por
los griegos o cualquier otro pueblo de la Antigiiedad.
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toda esa tierra. El m4s difundido es el de Mesopotamia,
y es el que usaré en este libro no sélo para denominar la
tierra comprendida entre los rios, sino también toda la
region que ellos riegan a ambos lados, desde las monta-
fnas del Caucaso hasta el golfo Pérsico.

Esa franja de tierra tiene unos 1.300 kilémetros de
largo y va del noroeste al sudeste; «aguas arriba» siem-
pre significard el noroeste, y «aguas abajo», el sureste.
De acuerdo con estas puntualizaciones, Mesopotamia
cubre una superficie de unos 300.000 kilémetros cua-
drados y tiene, aproximadamente, el tamafo y la forma
de Italia.

Mesopotamia abarca el arco superior y la parte orien-
tal de la Media Luna Fértil. La parte occidental, que mas
tarde no fue incluida en Mesopotamia, se denominaba
Siria, y comprendia la antigua tierra de Canaan.

La mayor parte de Mesopotamia esta dentro de lo que
hoy llamamos Irak, pero las zonas septentrionales tras-
pasan las fronteras iraquies actuales y se extienden por
las modernas Siria, Turquia, Irdn y algunas reptblicas
caucasicas.

Jarmo est4 a sélo unos 200 kilémetros al este del rio Ti-
gris, de modo que podemos considerar que se halla en el
borde noreste de Mesopotamia. Podemos suponer que
las técnicas de la agricultura se difundieron en el oeste
hacia el 5000 a. C. y que se comenzé a practicar en los
tramos superiores de los dos rios y sus tributarios, no
s6lo en Jarmo, sino también en otros lugares situados a
lo largo de las estribaciones montafiosas, al este y al nor-
te. Se cultivaron especies mejoradas de cereales y se do-
mesticaron vacas y ovejas.
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1. Los sumerios

Los rios eran una fuente de agua mejor que las lluvias,
y los poblados que crecieron en sus mérgenes fueron
mas grandes y mas avanzados que Jarmo. Algunos de
ellos cubrieron cerca de dos hectireas de terreno.

Al igual que en Jarmo, sus edificios eran de barro api-
sonado, cosa muy natural, pues en la mayor parte de Me-
sopotamia no habia piedra ni buenas maderas para la
construccion, pero el lodo era abundante. En las tierras
bajas hace mas calor que en las colinas de Jarmo, y las
primeras casas elevadas al borde de los rios fueron cons-
truidas con gruesos muros y escasas aberturas, para asi
mantenerlas frescas.

En estas primeras poblaciones no habia ningtin sistema
de recoleccion de basuras, por supuesto; los desperdicios
se acumulaban gradualmente en las calles y eran apisona-
dos por el transito continuo de hombres y animales. Cuan-
do las calles se elevaban de nivel, era menester levantar los
suelos de las casas con capas adicionales de barro.

De tanto en tanto, las tormentas o las inundaciones des-
trufan estas casas de barro seco. A veces, un poblado en-
tero quedaba devastado. Los sobrevivientes o algunos re-
cién llegados reconstruian la ciudad sobre sus ruinas. El
resultado fue que estas ciudades construidas unas sobre
otras llegaron a formar monticulos que se elevaban sobre
la region circundante. Esto tenfa algunas ventajas, pues
hacia a la ciudad mas facil de defender contra enemigos y
mds segura contra la amenaza de las inundaciones.

Pero, con el tiempo, las ciudades llegaron a la ruina to-
tal y sélo quedaron los monticulos (llamados Te// en ara-
be). La excavacion cuidadosa de esos monticulos reveld
capa tras capa de viviendas, cada vez mas primitivas, a
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medida que se excavaba mas profundamente. Esto ocu-
rri6 con Jarmo, por ejemplo.

Tell-Hassuna, en el Tigris superior y a unos 110 kil6-
metros al oeste de Jarmo, fue excavada en 1943, y en sus
capas mas antiguas se encontrd una alfareria mds avanza-
da que todo lo hecho en Jarmo. Se piensa que pertenecid
al periodo Hassuna-Samarra de la historia mesopotami-
ca, que duré del 5000 al 4500 a. C.

El monticulo llamado Tell-Halaf, unos 190 kilémetros rio
arriba, proporciond los restos de un poblado con calles em-
pedradas y casas de una construccién de ladrillo mas avan-
zada. En este periodo llamado de Tell-Halaf, del 4500 al
4000 a. C., la alfareria mesopotamica llegd a su apogeo.

A medida que avanzaba la cultura mesopotamica, mejo-
raron las técnicas para domenar las aguas de los rios. Si se
aprovechaban los rios de una forma natural, sélo se podia
sembrar en los campos de sus margenes, lo cual limitaba
mucho la tierra til aprovechable. Ademas, la cantidad de
nieve que se acumulaba en las montafas septentrionales
variaba de un afio a otro, y hacfa que variara por tanto el
ritmo de la fusién. Siempre habia inundaciones a comien-
zos del verano, y si estas inundaciones eran mayores que
lo habitual, habia demasiada agua, mientras que en otras
épocas podia escasear.

Se les ocurri6 a los hombres que la solucion consistia
en cavar una compleja red de fosos o acequias a ambos
lados del rio. Esto permitiria extraer agua del rio y, me-
diante una elaborada red de canales, llevarla a todos los
campos, incluso a muchos kilémetros de las margenes
del rio, de modo que los campos de tierra adentro ten-
drian los mismos beneficios que si estuvieran junto a las
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1. Los sumerios

orillas. Ademis, los bordes de los canales y de dichos
rios podian ser elevados para formar diques que impi-
dieran a las aguas sobrepasarlos en la época de las inun-
daciones, excepto en los lugares deseados.

De este modo, se podia confiar en que, en general,
nunca habria demasiada agua ni que escaseara. Por su-
puesto, si el nivel del agua era excepcionalmente bajo,
los canales serfan ineficaces, a menos que estuvieran muy
cerca del rio. Y si las inundaciones eran demasiado gran-
des, los diques serian sobrepasados o destruidos. En ver-
dad, esto ocurrié en algunas ocasiones, pero raras.

La provisién de agua era més regular en los tramos in-
feriores del rio Eufrates, que presentaba menos variacio-
nes en el nivel del agua de una estacion a otra y de afio en
ano que el turbulento Tigris. Este complejo sistema de
agricultura de irrigacién comenzé en el Eufrates supe-
rior hacia el 5000 a. C., se extendid aguas abajo, y por el
4000 a. C., hacia el fin del periodo de Halaf, lleg6 al Eu-
frates inferior.

Por ello, fue en el Eufrates inferior donde florecié la
civilizacién. Las ciudades de esa region fueron mucho
mayores que todas las anteriores, y algunas tenian pobla-
ciones de 10.000 habitantes en el 4000 a. C.

Esas ciudades se hicieron demasiado grandes para ser
gobernadas mediante un sistema tribal, donde todos tie-
nen relaciones familiares entre si y obedecen a algiin pa-
triarca. En cambio, personas sin claros vinculos familia-
res debfan asociarse y trabajar en pacifica cooperacion,
pues de lo contrario todos hubiesen muerto de hambre.
Para mantener la paz y fortalecer esa cooperacion era ne-
cesario elegir algtin lider.
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Cada ciudad, pues, se convirtié en una unidad politica
que poseia suficientes tierras de labranza en sus proximi-
dades para alimentar a su poblacion. Era una ciudad-es-
tado, y a la cabeza de cada ciudad-estado habia un rey.

Los habitantes de las ciudades-estado mesopotamicas
no sabfan, realmente, de dénde venian las vitales aguas
del rio, por qué se desbordaba en algunas estaciones y
no en otras, ni por qué las inundaciones eran escasas al-
gunos aflos y desastrosas otros. Parecia razonable pensar
que todo era obra de seres mucho mas poderosos que los
hombres ordinarios: de dioses.

Puesto que las fluctuaciones de las aguas parecian no obe-
decer a ninguna ldgica, sino que eran totalmente aleatorias,
era facil suponer que los dioses eran impulsivos y capricho-
$0s, cOmMO unos hifios, aunque enormemente poderosos,
que debian ser engatusados para que proporcionasen la can-
tidad apropiada de agua, ser apaciguados cuando estaban
coléricos y conservar su buen humor cuando estaban felices.
Se idearon, por tanto, ritos en los que los dioses eran inter-
minablemente ensalzados.

Se suponia que lo que agradaba a los hombres también
agradaba a los dioses, de modo que el método més impor-
tante para lograr que los dioses fueran propicios era brin-
darles alimento. En verdad, no comian como los hombres,
pero el humo del alimento quemado ascendia al cielo,
donde se imaginaba que vivian los dioses; por ende, se sa-
crificaban animales y se los quemaba como ofrenda*.

* La creencia de que los dioses vivian en el cielo puede haber prove-
nido del hecho de que los primeros agricultores dependian de la lluvia
mis que de las inundaciones del rfo.
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Tenemos un ejemplo en un antiguo poema mesopota-
mico, en el que una gran inundacién enviada por los dio-
ses asola a la humanidad. Entonces, los mismos dioses,
privados de sacrificios, empiezan a sentir hambre. Cuan-
do un sobreviviente de la inundacién sacrifica animales,
los dioses se apifian con ansiedad:

Los dioses olieron su aroma,
los dioses olieron el dulce aroma.
Como moscas, se agruparon sobre el sacrificio.

Naturalmente, las reglas y regulaciones referentes al
trato con los dioses eran méds complejas que las concer-
nientes al trato con los hombres. Un error cometido con
un hombre podia significar una muerte o una sangrienta
pelea, pero con un dios, el error podia acarrear el ham-
bre o una inundacién que devastase toda una region.

Asi, en las comunidades agricolas surgié un poderoso
cuerpo sacerdotal, mucho mds complejo que el que
nunca tuvieron las sociedades cazadoras o ndmadas.
Los reyes de las ciudades mesopotdmicas eran también
altos sacerdotes y se encargaban de llevar a cabo los sa-
crificios.

La estructura central alrededor de la cual giraba cada
ciudad era el templo. Los sacerdotes del templo no sélo
estaban a cargo de las relaciones de la gente con los dio-
ses, sino que también llevaban los registros de la ciudad.
Eran los tesoreros, los que cobraban los impuestos y los
que organizaban la ciudad: formaban la administracion
publica y la burocracia; eran el auténtico cerebro y el co-
razén de la ciudad.
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Las grandes invenciones

La irrigacién, sin embargo, no era la solucién para todo.
Una civilizacién basada en la agricultura de irrigacién tam-
bién tiene sus problemas. Entre otras cosas, el agua de rio,
al pasar por el suelo, contiene un poco mas de sal que el
agua de lluvia. Esta sal gradualmente se va acumulando du-
rante largos siglos de irrigacién y arruina el suelo, a menos
que se utilicen métodos especiales para limpiarlo. Esta si-
tuacion podria hacer que civilizaciones que se basaban en la
irrigacion de sus tierras circundantes quedaran desoladas.

En Mesopotamia se pudo evitar este peligro, aunque
su suelo se hizo ligeramente salino. De hecho, ésta es la
razén de que su cereal principal fuese la cebada (y lo si-
gue siendo hasta hoy), pues ésta resiste mejor un suelo
ligeramente salino.

Por otra parte, la acumulacién de alimentos, herramien-
tas, ornamentos de metal y de todas las cosas buenas de la
vida eran una permanente tentacion para aquellos pue-
blos del exterior que carecian de agricultura. Por ello, la
historia de Mesopotamia es una larga sucesién de altiba-
jos. Primero, surge la civilizacion en periodos de paz y se
acumula riqueza. Luego se abalanzan desde el exterior los
némadas, los cuales provocan la decadencia de la civiliza-
cién y se produce una disminucién de las comodidades
materiales, pudiendo llegar incluso a su desaparicion.

Los recién llegados aprenden los habitos civilizados e
incrementan de nuevo la riqueza material y a menudo
hasta la llevan a nuevas alturas, para ser a su vez abruma-
dos por una nueva oleada de barbaros. Es un proceso
que sucede repetidamente.
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Sumer y Acad.
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