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Prólogo

Prólogo

Este libro sigue la estela de Curiosidades meteorológi-
cas (Alianza Editorial, 2012), si bien en esta ocasión la 
fórmula elegida es algo diferente. En lugar de recopi-
lar pequeños artículos divulgativos sobre nuevas cues-
tiones ligadas a la temperie –el tiempo atmosférico– y 
al clima, se ofrece las respuestas a una extensa colec-
ción de preguntas que tienen en la Meteorología su 
nexo de unión; preguntas que solemos lanzar al aire 
fruto de nuestra curiosidad por lo que allí acontece.

La idea del libro surgió a raíz de la serie de pequeños 
artículos de nombre homónimo («Preguntas al aire») 
que, con periodicidad mensual, comencé a publicar en 
el otoño de 2011 en el suplemento de ciencia y tecno-
logía «Tercer Milenio», del periódico Heraldo de Ara-
gón. No obstante, la mayor parte de las cuestiones que 
conforman el texto es una selección de los centenares 
de ellas que a lo largo de los últimos diez años me han 
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ido formulando los oyentes del programa de RNE «No 
es un día cualquiera». Algunas de ellas las respondí en 
antena, aunque un poco a vuela pluma, sin entrar en ex-
cesivos detalles, dada la limitación de tiempo que im-
pone el medio radiofónico; otras muchas las contesté 
por correo electrónico con algo más de extensión, en 
respuesta a la amabilidad y curiosidad que, temporada 
tras temporada, me demuestran los fieles seguidores 
de «El tiempo del tiempo», mi sección de divulgación 
meteorológica en el citado programa de radio.

Entre tantas preguntas, el lector encontrará un poco 
de todo. Si bien es verdad que algunas de ellas darían 
para un mayor desarrollo, he preferido limitar el tamaño 
de las respuestas, lo que ha permitido incluir un número 
mayor de cuestiones, con lo que el libro ha ganado en 
«meteodiversidad». No faltan desde las preguntas más 
clásicas (¿por qué el cielo es azul?, ¿por qué sopla el 
viento?, ¿qué es el efecto invernadero?, ¿cómo funcio-
na un barómetro?...) hasta las más rebuscadas, fruto 
de la curiosidad innata de las personas por todo lo que 
acontece en la atmósfera (¿a qué velocidad caen las go-
tas de lluvia?, ¿puede nevar habiendo tormenta?, 
¿puede formarse un arcoíris a la luz de la luna?, ¿cuán-
to pesa la atmósfera?...).

Las 212 preguntas que incluye el libro aparecen dis-
tribuidas aleatoriamente, sin ningún orden preestable-
cido. He optado por hacerlo así para facilitarle las co-
sas, querido lector, ya que no es obligatoria una lectura 
ordenada del texto, de principio a fin, sino que puede 
hacerse a saltos, yendo directamente a las cuestiones 
que más le interesen o llamen su atención. El libro se 
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completa, en las últimas páginas, con un índice analíti-
co que agrupa un importante número de términos me-
teorológicos que aparecen a lo largo del texto.

Algunas de las cuestiones planteadas en Preguntas al 
aire ya las abordé en mis anteriores libros, aunque en 
estos casos –no muchos– he procurado enriquecerlas 
con nuevos datos y detalles de interés. El principal tra-
bajo de campo a la hora de preparar este nuevo trabajo 
ha sido la selección de preguntas sobre asuntos acerca 
de los cuales poco o nada había escrito con anteriori-
dad, lo que confío que despierte el interés tanto de los 
lectores asiduos de mis escritos como de todos aque-
llos que se acerquen a ellos por primera vez.

Si después de leer el libro echa en falta alguna pre-
gunta y tiene curiosidad por conocer su respuesta, no 
dude en ponerse en contacto conmigo. Estaré encanta-
do de atender su consulta. Puede hacerlo escribiéndo-
me a la siguiente dirección de correo electrónico: 
info@divulgameteo.es, o también, si prefiere, plan-
teándome la cuestión a través de Twitter (@Divulga-
meteo).

Quisiera, por último, dar las gracias a todas las perso-
nas que han hecho posible este libro que tiene entre 
sus manos, muchas de ellas radioyentes y amigos de 
«No es un día cualquiera», a los que cariñosamente lla-
mamos «escuchantes». Muchas gracias a Javier Setó, 
mi editor, por confiar en este nuevo proyecto editorial, 
convertido ya en una realidad. Gracias también, por su 
ayuda, a mis buenos amigos Ángel Rivera y Fernando 
Llorente; y qué decir de Susana, madre de mis tres hi-
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jos –Sergio, Rubén y Raúl– y mujer con la que compar-
to mi vida y llevo siempre en el corazón. Nunca le es-
taré lo suficientemente agradecido por tantas y tantas 
cosas.

José Miguel Viñas
Madrid, febrero de 2014
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1. �� ¿Cuál es el origen de la rosa de los vientos?

La rosa de los vientos que usamos en la actualidad tiene su 
origen en la antigua Grecia, si bien existen distintas clasifi-
caciones en cada una de las antiguas culturas. Por ejemplo, 
los japoneses establecieron una división en doce rumbos, y 
a cada uno de ellos le asignaron el nombre de un animal, 
como el caballo, que en japonés es uma y que representa al 
viento del Sur, o el gallo (tori) que es el viento del Oeste.

En la época clásica, los griegos dieron a los vientos un ca-
rácter mitológico e identificaron cada uno con un dios. 
Para ellos era muy importante conocer la procedencia y las 
características de los vientos, ya que era un pueblo comer-
ciante que navegaba a vela por el Mediterráneo y, por tanto, 
el éxito de su comercio dependía en buena medida de que 
los vientos fueran o no favorables. La rosa que más se em-
pleaba por aquella época era la de Aristóteles (siglo iv a. C.), 
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de 8 rumbos, si bien la clasificación más primitiva sólo tenía 
en cuenta dos rumbos: el viento del Norte (Bóreas) y el del 
Sur (Notos). Posteriormente, se fue complicando la cosa; 
Timosteno estableció una rosa de 12 rumbos y luego Vitru-
bio (siglo i a. C.) la de 24.

Hoy en día, se mide de forma precisa el lugar de donde 
procede el viento. La rosa de los vientos es un círculo 
graduado, dividido en 360º, con un total de 16 sectores 
o rumbos. Para cada sector tenemos un viento que pue-
de designarse o bien con las letras correspondientes a la 
dirección de procedencia, o bien en grados. El viento del 
Norte (N) se hace coincidir con los 0º y a partir de él, al 
avanzar en el sentido de las agujas del reloj, va aumen-
tando de dirección, de tal manera que un viento de 90º 
es un viento del Este (E), uno de 180º es uno del Sur (S) 
y uno de 270º uno del Oeste (W).

Fuera del ámbito estrictamente meteorológico, lo más ha-
bitual es representar la rosa de los vientos sólo con las 8 di-
recciones principales (N, NE, E, SE, S, SW, W y NW), y 
asignar a cada una de ellas el nombre local del viento en 
cuestión. Por ejemplo, en el Mediterráneo no se habla casi 
nunca de viento del Norte ni de viento del NW, sino de Tra-
montana y de Mistral, pues así es como los conoce la gente.

2. �� ¿Por qué hay un anticiclón en las Azores?

Se trata sin duda de uno de los actores más conocido de 
la escena meteorológica en España, donde se popularizó 
gracias a Mariano Medina (1922-1994) y sus intervencio-
nes en TVE. El famoso anticiclón ya se conocía como tal 
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desde mucho antes, siendo el meteorólogo francés Léon 
Teisserenc de Bort (1855-1913) –un pionero de las inves-
tigaciones aerológicas– quien lo bautizó con el nombre 
del archipiélago portugués donde suele estar centrado.

La presencia en mitad del Atlántico Norte de ese anti-
ciclón no es más que una consecuencia de la circulación 
general atmosférica. Los grandes descensos de aire (sub-
sidencias) que tienen lugar a uno y otro lado del Ecuador 
dan como resultado los cinturones de altas presiones 
subtropicales. El anticiclón de las Azores es el reflejo a 
nivel del mar de la zona de subsidencia que domina en 
toda esa área.

Dicho anticiclón no es estático, sino que evoluciona 
con el paso del tiempo, adoptando distintas configura-
ciones en función de que estemos en verano o en invier-
no, si bien en cualquier época del año puede reforzarse 
o debilitarse, prolongarse hacia el norte o retirarse hacia 
el sur, al estar siempre sometido a la cambiante circula-
ción atmosférica.

El anticiclón de las Azores es sinónimo de estabilidad 
atmosférica. Su presencia constituye una barrera natural 
al paso de frentes y borrascas hacia la Península Ibérica. 
En verano se extiende más hacia el norte y cubre una 
mayor extensión, abrazando en su totalidad a España y 
Portugal; el tiempo entonces es seco, soleado y caluroso. 
Sólo cuando se desplaza hacia el sur, el tiempo se vuelve 
inseguro, con presencia de lluvias y la llegada de masas 
de aire frío –de origen polar– a nuestro ámbito geográfi-
co, algo que comienza a ocurrir en otoño y sobre todo 
durante el invierno.
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