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La alegria de haber luchado por una gran idea
sigue determinando nuestra conducta mucho
después de que la duda nos haya vuelto lici-
dos, conscientes y desesperanzados.

Joseph Roth






Nota previa

Un manual amplio sobre los mayas requiere muchos
cientos de paginas. No ha sido ése mi propésito al prepa-
rar el libro que el lector tiene en sus manos. Hay buenos
manuales en las librerias, algunos de ellos mencionados
en la bibliografia del final. Lo que pretendo es hacer un
recorrido a vista de péjaro por las cuestiones que consi-
dero mas atractivas. De hecho, podria leerse la presente
obra empezando por cualquier capitulo, o saltando de
uno a otro aleatoriamente, algo parecido a lo que sugeria
Julio Cortédzar cuando hablaba de su célebre Rayuela.

Tampoco quiero ser demasiado descriptivo; los ar-
quedlogos tendemos a enzarzarnos en engorrosas e in-
terminables resefias en torno a objetos, construcciones,
técnicas y circunstancias, y yo prefiero a menudo zanjar
los argumentos con una reflexién que oriente o enfoque
el tema, y que lo ilumine con la luz que considero mas
ventajosa para comprenderlo.
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1. La cuestion de los periodos

La prioridad de cualquier arquedlogo que intente re-
construir lo sucedido en el pasado es ordenar los objetos
antiguos y otros datos procedentes de las excavaciones,
que son los testimonios de ese tiempo remoto, en térmi-
nos de una secuencia cronolégica coherente. El arqueé-
logo es, por definicién, un evolucionista que estudia,
analiza, interpreta y hace publico el cambio cultural ocu-
rrido en determinado lugar o regién a lo largo de los
anos. Ayuda mucho a esa tarea saber cémo fijaban y de-
finian el transcurrir del tiempo los protagonistas de tales
acontecimientos. Se puede obtener mejor la informacion
adecuada cuando la sociedad bajo investigacién es letra-
da y sefiala en cualquier soporte perdurable su propia
historia.

Para el area de la civilizacion maya disponemos de
abundantes registros cronolégicos, pero dado que los je-
roglificos s6lo han empezado a descifrarse recientemente
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Los mayas. Una breve introduccién

de una manera fluida, los investigadores han recurrido
desde el siglo X1x a secuencias de hechos basadas en la in-
formacion de las excavaciones antes que en la epigrafia.
Asi se llegb a una cronologia de la Antigiiedad que dis-
cernia tres grandes periodos en los que ubicar todo el
material de los yacimientos: Preclisico, Clasico y Postcla-
sico. Como se aprecia enseguida, es un modelo muy sen-
cillo: definido el momento de apogeo cultural, al que se
denomina Clasico, todo lo que sucedi6 antes se llama a su
vez Preclésico, y lo que sucedié después Postclasico. Cla-
ro esta, esos periodos se rellenan con la documentacion
necesaria para hacerlos diferentes y significativos, pero a
medida que aumentan los datos y se perfeccionan las he-
rramientas de la arqueologia, resulta conveniente retocar
la secuencia, modificar las definiciones, cambiar las fe-
chas, ampliar o reducir las zonas afectadas o dirigir la
atencion hacia factores que antes no se tuvieron en cuen-
ta. Yo voy a empezar este libro proponiendo una crono-
logia acorde con el retrato de la vieja sociedad maya que
ha surgido ante nuestros ojos en los dltimos treinta afios.

Naturalmente, cuando hablamos de historia antigua
de los mayas, o sea, del pueblo y las lenguas extendidos
por un territorio que comprende hoy los estados mexica-
nos de Chiapas, Tabasco, Campeche, Yucatan y Quinta-
na Roo, mas Guatemala, Belice y parte de Honduras —lo
que puede denominarse Mayab—, tenemos que soslayar
el larguisimo periodo Litico, pues éste —un lapso prehis-
térico de al menos 10.000 afios, entre el 12000 a. C. y el
1500 a. C., aproximadamente— carece de cualquiera de
los rasgos que definen a la tradicion cultural y a la etnia
llamadas propiamente mayas. Con los descubrimientos
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1. La cuestién de los periodos

realizados en los sitios de Cuello, Takalik Abaj, Kami-
naljuyt, Ceibal, Cerén, Komchén, Altar de Sacrificios,
Nakbé, Lamanai, Cerros y otros, y con las convenciones
undnimemente aceptadas sobre cudndo los utensilios
deben reconocerse como verdaderamente mayas, hay
que proponer una fecha en torno a los siglos x11-x a. C.
para la primera presencia de grupos mayances en la ex-
tension de las Tierras Bajas tropicales del sureste de
Mesoamérica (un territorio situado por debajo de los
1.000 metros de altitud), datacién que combina bastante
bien con las sugerencias de los lingtiistas. Ciertamente,
es muy raro encontrar materiales en los yacimientos ar-
queoldgicos que puedan fecharse mas alla del 800 o el
1000 a. C., pero los de Kaminaljuy, en el altiplano de
Guatemala, han sido un buen referente para suponer la
aparicion de la vida aldeana en el Mayab en la segunda
mitad del segundo milenio, o poco antes. También algu-
nas fechas de radiocarbono de Nakbé, en el departa-
mento del Petén, Guatemala, se remontan a 1200a. C. Y
hay que tener en cuenta los recientes hallazgos en Cei-
bal, donde los excavadores descubrieron arquitectura
ceremonial —plazas y estructuras que los especialistas lla-
man del tipo E- fechada aproximadamente en el ano
1000 a. C. Pero tales descubrimientos requieren de mas
testimonios y verificacion.

Por tanto, el periodo denominado Preclasico se exten-
deria unos ocho o nueve siglos aproximadamente, desde
el 1300 a. C. hasta el 500 a. C., segtin las localidades, ca-
racterizado por pequefios poblados de cultivadores, con
un régimen social igualitario, sin arquitectura de piedra
ni arte monumental ni escritura. Los cambios a lo largo
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Los mayas. Una breve introduccién

de ese tiempo son pequenos y escasamente significati-
vos, por ello no parece necesario subdividir el periodo.
Es verdad que en sitios como Cuello o Komchén hay
modestas plataformas de tierra y cascajo, quiza con fun-
ciones rituales, fechadas aproximadamente en los si-
glos viI o v1 a. C., que podrian ser ya indicios del cambio
inminente. La verdadera transformacién se produce ha-
cia los siglos Vi o v a. C., cuando surge lo que denominan
los antropdlogos «la cultura compleja» plenamente es-
tructurada, es decir, la civilizacién, que se manifiesta en
lugares como El Mirador. Es posible que, después de los
hallazgos de Ceibal, sea necesario retrasar ain mas las fe-
chas del origen de esa civilizacién y por tanto del perio-
do que voy a llamar Clasico Predinastico. Las cosas se
han alterado bastante, porque la primera estela de pie-
dralabrada, erigida, dedicada y fechada en el afio 292 de
nuestra Era en Tikal, es el monumento que constituia,
hasta época reciente, el hito que permitia datar el co-
mienzo de la civilizacién y del periodo Clasico.

En efecto, a lo que me estoy refiriendo cuando digo
«civilizacién» es a la construccién de las grandes ciuda-
des, a la arquitectura pétrea monumental, a los cambios
en la estructura social que impulsan y hacen posible a la
vez tales realizaciones materiales, a la expresion religiosa
tefsta y de élite, al arte mas refinado, que constituye a
partir de aquel momento el lenguaje preferido para afir-
mar y manifestar el nuevo orden politico, la sociedad
desigual, la rigida estratificacion social, la concentracién
del poder y de los recursos en unas pocas manos, y una
cosmovision original que integra arménicamente ideas
muy elaboradas sobre el cosmos con un concierto social

18
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satisfactorio y altamente adaptativo a las condiciones del
bosque himedo tropical.

Para muchos estudiosos la arquitectura es el maximo
exponente de la oposicién naturaleza-cultura. La arqui-
tectura maya es la respuesta a la selva, la afirmacion de
sus dominadores, la expresion de la voluntad de supre-
macia humana. Cada vez que los urbanistas expandian
los pavimentos de estuco robando terreno a la vegeta-
cién, la poblacién de la ciudad se sentia mas segura; fue-
ra acechaba una jungla infestada de peligros, pero den-
tro la victoria sobre el caos exterior se hacia mas y mas
profunda y evidente. Y ésa es una interesante paradoja,
porque la civilizacion maya dependia de la selva, su sus-
tento eran las milpas o parcelas de cultivo que los cam-
pesinos arrebataban en desigual lucha a la voraz floresta,
y la misma piedra caliza para la construccién era el pe-
destal rocoso de los grandes arboles, de cuya madera se
alimentaban las hogueras que producian la cal, y en la
selva estaban igualmente los bienes que los comerciantes
intercambiaban.

Un edificio es siempre tridimensional y nunca lo ve-
mos por entero, s6lo por partes, interior o exteriormen-
te. La ciudad maya es sobre todo un inmenso decorado
para las ceremonias, una suerte de libro donde se pue-
den leer capitulos sobre la historia y las creencias. For-
ma, volumen y dimensiones de los edificios informan so-
bre la personalidad social de las gentes y su vision del
mundo; las orientaciones no son aleatorias, y todos son
factores esenciales en la tarea de desentrafar el cardc-
ter de la sociedad antigua. Cualquier observador atento
comprenderia enseguida que la ciudad es un lenguaje,
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que el exterior de las construcciones y las relaciones que
guardan unas con otras fueron los principales objetivos
de los urbanistas. Los interiores de los edificios son a
menudo modestos, siempre austeros, con espacios exi-
guos y luz escasa. Los exteriores, sin embargo, son lumi-
nosos, coloridos, grandiosos, barrocos y apabullantes.
Los individuos que utilizaban los interiores recurrian a
la pintura mural para dotar de cierto encanto a los cuar-
tos, pero el alborozo estaba fuera, en las fiestas al aire li-
bre con majestuosos cortejos, suntuosos atavios, muche-
dumbres enardecidas y bien equipadas orquestas.
Segtn las estimaciones actuales, entre el 500 a. C. y el
comienzo de la Era cristiana se levantan los enormes
conjuntos arquitecténicos de Nakbé y El Mirador, la
gran estructura N10-43 de Lamanai, numerosos edifi-
cios en Cerros, Uaxactiin y Tikal, y seguramente parte de
la extensa ciudad descubierta hace unos afos de Ichka-
bal, en Quintana Roo, ademas de otros, debemos con-
cluir, que esperan excavacion y datacién en muchos lu-
gares debajo de las inmensas moles posteriores con que
fueron ocultados. Es evidente, pues, que la civilizacién
maya aparece esplendorosa y con toda su complejidad y
pujanza en el siglo vi o el v a. C., quizés antes, y es por
esa razon por lo que el periodo Clasico se debe iniciar en
ese momento esencial. Ahora bien, es verdad que la es-
critura jeroglifica, las fechas con jeroglificos y cronologia
mayas, los monolitos labrados con personajes de alto
rango y otros rasgos tipicos y fundamentales de esa civi-
lizacion no son obvios y casi generales hasta finales del
siglomr d. C. y alo largo de los dos siglos siguientes. Hay
relieves anteriores en Nakbé (Estela 1) y signos jeroglifi-
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cos en El Mirador (Estela 2), como hay también textos
jeroglificos en objetos portatiles de Kichpanha y Pomo-
n4, y pinturas en edificios de Tikal y en San Bartolo, pero
la muestra es todavia pequena. No obstante, queda por
citar lo que es quizd el aspecto mas revelador y proble-
matico de los profundos cambios acaecidos en el perio-
do Clasico: los datos epigraficos indican que la institu-
cién de la monarquia hereditaria no surgio en las Tierras
Bajas del sureste hasta por lo menos el siglo 111 o el si-
glo 1v de nuestra Era, y no en todos los sitios a la vez; los
reyes fundadores, no miticos, de las diferentes dinastias
conocidas por el momento estdn asociados a fechas ma-
yas que suelen colocarse en los siglos vy v d. C. o poco
mas tarde. De hecho, algunas ciudades-estado principa-
les, como Copén, reclaman para los reyes impuestos por
los conquistadores venidos de Teotihuacan el papel de
fundadores de las dinastias hereditarias.

Consecuentemente, es 16gico pensar que luego del
gran «bang» de la civilizacién, hubo un lapso de unos
600 afos en el cual las instituciones de gobierno eran
menos centralizadas y despdticas; con cierta probabili-
dad se trataba de un poder colegiado o rotatorio entre
los individuos que encabezaban los principales linajes;
quiza de ahi procede precisamente la importancia de la
celebracion de los fines del ciclo katin (de 20 afos de
360 dias), buen plazo para la renovacién de las personas
que detentaban ese poder.

En definitiva, el periodo Clasico estaria mucho mejor
descrito si se empleara la terminologia politica de Clasi-
co Predinastico y Clasico Dinéstico, o simplemente Cla-
sico este tltimo, dividido en los dos subperiodos co-
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rrientes de Temprano y Tardio, el primero marcado por
la influencia de Teotihuacin y el segundo por el apogeo
de todas las manifestaciones culturales y por el hundi-
miento final de la civilizacion en los reinos meridionales
de la peninsula de Yucatin. Evidentemente, el famoso e
inexplicado «colapso» es el momento en que termina el
periodo Clasico, y dado que no se produce en todos los
lugares al unisono, hay que generalizar con un limite que
bien puede ser el afio 900 d. C. Los términos «predinds-
tico» y «dinastico» ya han sido empleados por algunos
investigadores como Nikolai Grube, pero lo 6gico es
que pasen a formar parte de la nomenclatura habitual
adjetivando el periodo Clasico.

En algunas regiones de Mesoamérica, y del 4rea maya,
se ha detectado un subperiodo denominado Clasico Me-
dio (450-650 d. C. aproximadamente), otra etapa de tran-
sicién que puede tener cierta personalidad en sitios como
Oxkintok o incluir fenémenos extrafios o crisis como en
Tikal. Es a lo que me referiré mas adelante como «sinco-
pes». Sin embargo, no creo que sea necesario subdividir
el Clasico Dindstico en tres partes, y me parece preferible
ver el llamado Clasico Medio como un asunto local espo-
radico que debe ser estudiado regularmente en aquellos
yacimientos donde se perciban esas circunstancias.

Mas problemas plantea otro subperiodo del Clasico, el
llamado Clasico Terminal, Clasico Final o Epiclasico. Es
una fase que resalta brillantemente con caracteristicas
propias en el norte de la peninsula, sobre todo en la region
Puuc, aunque también se encuentra en el Petén de Guate-
mala, en algunos lugares no afectados por el «colapso» o
que fueron reocupados después. Puesto que alli, en el nor-
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te, no hubo «colapso» en los siglos 1x o X, el Clasico Ter-
minal se extenderia hasta la desaparicién de la manifesta-
cién cultural Puuc, en los albores del siglo x1 o tal vez algo
mas tarde, especialmente en sitios como Chichén Itza.
Prefiero el término Epiclasico a la frase Clasico Terminal
que, aunque es la cominmente usada, incluso por mi mis-
mo, suena a enfermedad o a edificio de lineas aéreas y no
es muy adecuada en castellano. El Epiclasico yucateco se
ha datado aproximadamente entre el 800 y el 1000 d. C.

El Postclésico es un periodo que terminolégicamente
adolece de indefinicion, ya que el nombre, como he di-
cho mas arriba, solamente alude a la colocacién antes o
después y resulta escasamente descriptivo. Aqui lo que
debe senalarse es la desaparicion de algunos notables
rasgos anteriores: ya no se escriben fechas mayas de las
denominadas Series Iniciales, ni se erigen regularmente
grandes estelas a la mayor gloria de formidables monar-
cas, ni siquiera hay constancia de que perviva en las mis-
mas condiciones anteriores la institucién monarquica ca-
racteristica del Clasico surefo.

Entre los siglos X1 y xv1I de nuestra Era lo que tenemos
en la mitad septentrional de la peninsula de Yucatan, y
en algunas ciudades meridionales todavia ocupadas,
como Lamanai, en Belice, es una extraordinaria varie-
dad, pues tanto Chichén como Mayapin o Tulum pre-
sentan particularidades que las hacen ejemplares en sus
respectivas corrientes culturales regionales, fruto de de-
sarrollos independientes e influencias externas. Y eso se
acentuia si tenemos en cuenta a las ciudades indigenas in-
dependientes atn bajo la colonia espafiola, como Taya-
sal, cuya existencia y mantenimiento en la tradicion pre-
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colombina obligaria a retrasar el final del Postclasico
hasta 1697.

Asi que conviene dividir el periodo Postclésico en tres
subperiodos. El primero, Postclasico Temprano, cubre
el lapso de la historia de Chichén Itza desde que se pue-
den detectar en ella rasgos toltecas y hasta el momento
en que la ciudad es desocupada. Mas dudosa es precisa-
mente la fecha del abandono de la ciudad, habitualmen-
te colocada a mediados del siglo X111, segtin una hipdtesis
que todavia tropieza con muchos inconvenientes. El
Postclasico Medio es el tiempo que transcurre desde el
declive de la gran Chichén Itz4 hasta la dispersion de los
grupos étnicos encargados de la custodia y gobierno de
la ciudad de Mayapan, que fue la sucesora de Chichén
en el predominio regional. De manera anéloga a lo suce-
dido con Chichén, el final de Mayapan se ha situado hi-
potéticamente a mediados del siglo xv.

Por ultimo, el Postclasico Tardio debe abarcar todo el
tiempo en que perduran los focos de cultura maya inde-
pendiente en la peninsula de Yucatan, es decir, hasta fina-
les del siglo xvi1. En él habria que incluir y estudiar la cos-
ta del Caribe, el Itzamkanac que conocié Hernan Cortés
en tierras chontales, Tixchel en el golfo de México, las
«provincias» del norte a las que dedicaron su atencion Ral-
ph Roys o, mis recientemente, Tsubasa Okoshi y Lorraine
Williams-Beck, las fases o los asentamientos mas tardios
de Belice, como Lamanai (de larguisima ocupacién), Ne-
groman y otros, y los sitios de la regién de los lagos Petén
y Yaxha, es decir, Tayasal y Topoxté principalmente. Por
supuesto, descarto las manifestaciones mayoides —o tal vez
claramente mayas, algo todavia por dilucidar— de la costa
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del Pacifico y del altiplano de Chiapas y Guatemala, y por
eso la ausencia en la discusion anterior de lugares como
Takalik Abaj, Gumarcaaj o Iximché.

Con todo ello, el esquema de los periodos arqueolégi-
cos de la cultura maya prehispanica de las Tierras Bajas
tropicales del sur y sureste de Mesoamérica, y excep-
tuando casos todavia raros como el de Ceibal, serfa el si-
guiente:

Preclasico 1200 a. C.-500 a. C.
Clasico Predin4stico 500 a. C.-250 d. C.
Clasico Dindstico Temprano 250 d. C.-600 d. C.
(Clasico Temprano)

Clasico Dinastico Tardio 600d. C.-900d. C.
(Clasico Tardio)

Epiclasico 800 d. C.-1000 d. C.
Postclasico Temprano 950d. C.-1200d. C.
Postclasico Medio 1200 d. C.-1450 d. C.
Postclasico Tardio 1450 d. C.-1697 d. C.

Recapitulando, la civilizacion maya se desarrolla a lo
largo de casi 25 siglos; los diez primeros son el Clasico
Predinastico, un lapso de formacién y consolidacion de
las soluciones adaptativas al bosque tropical de la socie-
dad compleja, cuando cristalizan tradiciones y costum-
bres y se perfilan solidamente las estructuras politicas y
religiosas. El Clasico Temprano es el tiempo de madura-
cién de los ensayos anteriores y contempla la invasién de
Teotihuacin y la fundacién del sistema de dinastias here-
ditarias. El Cléasico Tardio es el de apogeo cultural, con
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